
 HARMONOGRAM 
realizacji wsparcia dla uczestników projektu SZANSA NA LEPSZĄ PRZYSZŁOŚĆ 

RPLD.09.01.01-10-B036/19    
na lata 2019 – 2023 

 

OKRES 
REALIZACJI 

RODZAJ 
WSPARCIA 

MIEJSCE REALIZACJI 
WSPARCIA 

DATA I GODZINA REALIZACJI 
WSPARCIA 

11.2019 – 06.2023 
Opieka – animator, 

specjalista 
opiekujący się UP 

Łódź, ul. Legionów 19 
11.2019 – 06.2022 w godz.: 08:00 – 16:00  
07.2022 – 06.2023 w godz.: 10:00 – 14:00  

11.2019 – 01.2023 
Diagnoza poziomu 

motywacji 
Łódź, ul. Legionów 19 

LUTY 2020: 
25.02.2020 – godz. 09:00 – 17:00 
26.02.2020 – godz. 08:00 – 10:00 

Zawieszone w dniach 16.03.2020 – 31.05.2020 z 
uwagi na COVID-19 

LIPIEC 2020: 
24.07.2020 – godz. 08:00 – 14:00 

SIERPIEŃ 2020 
21.08.2020 – godz. 08:00 – 09:00 
26.08.2020 – godz. 08:00 – 09:00 
31.08.2020 – godz. 08:00 – 11:00 

GRUDZIEŃ 2020 
23.12.2020 – godz. 18:00 – 19:00 

STYCZEŃ 2021 
15.01.2021 – godz. 08.00 – 11.00 
19.01.2021 – godz. 11.00 – 13.00 
26.01.2021 – godz. 08.00 – 12.00 

LUTY 2021 
18.02.2021 – godz. 12.00 – 14.00 
19.02.2021 – godz. 08.00 – 14.00 
25.02.2021 – godz. 10.00 – 12.00 

MAJ 2021 
17.05.2021 – godz. 11.00 – 17:00 

LIPIEC 2021 
16.07.2021 – godz. 12.00 – 13.00 
30.07.2021 – godz. 11.00 – 15.00 

WRZESIEŃ 2021 
30.09.2021 – godz. 10.00 – 13.00 

PAŹDZIERNIK 2021 
18.10.2021 – godz. 08.00 – 13.00 
29.10.2021 – godz. 12.00 – 16.00 

LISTOPAD 2021 
09.11.2021 – godz. 08.00 – 11.00 
18.11.2021 – godz. 08.00 – 11.00 
25.11.2021 – godz. 11.00 – 14.00 

GRUDZIEŃ 2021 
08.12.2021 – godz. 08.00 – 11.00 

MARZEC 2022 
28.03.2022 – godz. 09.00 – 15.00 

KWIECIEŃ 2022 
01.04.2022 – godz. 09.00 – 15.00 
28.04.2022 – godz. 09.00 – 15.00 
29.04.2022 – godz. 09.00 – 15.00 

PAŹDZIERNIK 2022 
17.10.2022 – godz. 15.00 – 16.00 

LISTOPAD 2022 
04.11.2022 – godz. 09.00 – 11.00 
14.11.2022 – godz. 09.00 – 12.00 
15.11.2022 – godz. 09.00 – 15.00 
30.11.2022 – godz. 09.00 – 14.00 

GRUDZIEŃ 2022 



30.12.2022 – godz. 09.00 – 12.00 

11.2019 – 02.2023 

Doradztwo 
zawodowe - 

określenie ścieżki 
reintegracji 
społeczno - 
zawodowej 

Łódź, ul. Legionów 19 

LUTY 2020: 
27.02.2020 – godz. 08:00 – 20:00 
28.02.2020 – godz. 10:00 – 18:00 

MARZEC 2020: 
02.03.2020 – godz. 14:00 – 20:00 
03.03.2020 – godz. 14:00 – 18:00  
04.03.2020 – godz. 14:00 – 18:00 
09.03.2020 – godz. 12:00 – 20:00 
11.03.2020 – godz. 08:00 – 16:00 
12.03.2020 – godz. 08:00 - 16:00 
13.03.2020 – godz. 08:00 – 20:00 

Zawieszone w dniach 16.03.2020 – 31.05.2020 z 
uwagi na COVID 19 

CZERWIEC 2020: 
01.06.2020 – 08:00 – 10:00 
02.06.2020 – 08:00 – 10:00 
03.06.2020 – 08:00 – 10:00 
04.06.2020 – 08:00 – 10:00 
05.06.2020 – 08:00 – 10:00 

LIPIEC 2020 
29.07.2020 – 08:00 – 12:00 
30.07.2020 – 08:00 – 12:00 
31.07.2020 – 08:00 – 12:00 

SIERPIEŃ 2020 
10.08.2020 – 08:00 – 18:00 
12.08.2020 – 08:00 – 10:00 
13.08.2020 – 08:00 – 12:00 
14.08.2020 – 08:00 – 12:00 
17.08.2020 – 08:00 – 12:00 
18.08.2020 – 08:00 – 12:00 
19.08.2020 – 08:00 – 16:00 
25.08.2020 – 08:00 – 10:00 
27.08.2020 – 08:00 – 10:00 
28.08.2020 – 08:00 – 12:00 
31.08.2020 – 08:00 – 12:00 

WRZESIEŃ 2020 
02.09.2020 – 14:30 – 18:30 
03.09.2020 – 15:30 – 17:30 
04.09.2020 – 08:00 – 12:00 
08.09.2020 – 15:30 – 17:30 
10.09.2020 – 08:00 – 12:00 
11.09.2020 – 14:00 – 18:00 

STYCZEŃ 2021 
25.01.2021 – 08.00 – 12.00 
26.01.2021 – 08.00 – 10.00 
                        11.00 – 13.00 
27.01.2021 – 09.00 – 13.00 
28.01.2021 – 08.00 – 20.00 
29.01.2021 – 08.00 – 12.00 

LUTY 2021 
05.02.2021 – 16.00 – 20.00 
09.02.2021 – 08.00 – 14.00 
10.02.2021 – 10.00 – 14.00 
11.02.2021 – 08.00 – 14.00 
12.02.2021 – 16.00 – 20.00 
15.02.2021 – 17.30 – 19.30 
16.02.2021 – 08.00 – 14.00 
17.02.2021 – 17.30 – 19.30 
18.02.2021 – 08.00 – 14.00 
19.02.2021 – 08.00 – 20.00 

MARZEC 2021 
02.03.2021 – 08.00 – 12.00 



05.03.2021 – 16.00 – 20.00 
08.03.2021 – 08.00 – 12.00 
10.03.2021 – 08.00 – 12.00 
11.03.2021 – 08.00 – 12.00 
12.03.2021 – 10.00 – 20.00 
15.03.2021 – 16.00 – 20.00 
16.03.2021 – 08.00 – 14.00 
17.03.2021 – 08.00 – 12.00 
18.03.2021 – 08.00 – 14.00 
19.03.2021 – 08.00 – 16.00 

MAJ 2021 
04.05.2021 – 08:00 – 20:00 
05.05.2021 – 08:00 – 12:00 
06.05.2021 – 08:00 – 12:00 
07.05.2021 – 08:00 – 10:00 

SIERPIEŃ 2021 
02.08.2021 – 15.30 – 19.30 
03.08.2021 – 14.00 – 20.00 
04.08.2021 – 14.00 – 20.00 
05.08.2021 – 08.00 – 12.00 
06.08.2021 – 08.00 – 12.00 
09.08.2021 – 15.30 – 19.30 
10.08.2021 – 15.30 – 19.30 
11.08.2021 – 15.30 – 19.30 
12.08.2021 – 14.00 – 20.00 
13.08.2021 – 12.00 – 18.00 
16.08.2021 – 14.00 – 20.00 
17.08.2021 – 14.00 – 20.00 
18.08.2021 – 14.00 – 20.00 
19.08.2021 – 08.00 – 20.00 
20.08.2021 – 08.00 – 10.00 

LISTOPAD 2021 
02.11.2021 – 10.00 – 14.00 
03.11.2021 – 10.00 – 14.00 
04.11.2021 – 10.00 – 14.00 
05.11.2021 – 10.00 – 20.00 
08.11.2021 – 08.00 – 14.00 
09.11.2021 – 08.00 – 12.00 
10.11.2021 – 08.00 – 14.00 
12.11.2021 – 08.00 – 20.00 
15.11.2021 – 14.00 – 20.00 
16.11.2021 – 08.00 – 12.00 
17.11.2021 – 08.00 – 20.00 
18.11.2021 – 08.00 – 20.00 
19.11.2021 – 08.00 – 20.00 

GRUDZIEŃ 2021 
08.12.2021 – 08.00 – 12.00 
09.12.2021 – 08.00 – 14.00 
10.12.2021 – 08.00 – 14.00 
15.12.2021 – 08.00 – 20.00 
16.12.2021 – 18.00 – 20.00 
20.12.2021 – 16.00 – 20.00 
21.12.2021 – 16.00 – 20.00 
22.12.2021 – 08.00 – 14.00 
24.12.2021 – 08.00 – 14.00 
27.12.2021 – 08.00 – 10.00 
28.12.2021 – 08.00 – 12.00 

STYCZEŃ 2022 
03.01.2022 – 08.00 – 14.00 
04.01.2022 – 08.00 – 14.00 
05.01.2022 – 08.00 – 14.00 
07.01.2022 – 08.00 – 20.00 
10.01.2022 – 08.00 – 14.00 



11.01.2022 – 08.00 – 12.00 
KWIECIEŃ 2022 

01.04.2022 – 08.00 – 20.00 
07.04.2022 – 08.00 – 20.00 
08.04.2022 – 08.00 – 20.00 
11.04.2022 – 08.00 – 20.00 
12.04.2022 – 08.00 – 20.00 
13.04.2022 – 08.00 – 20.00 
14.04.2022 – 08.00 – 20.00 
19.04.2022 – 08.00 – 20.00 

MAJ 2022 
05.05.2022 - 08.00 – 20.00 
09.05.2022 - 08.00 – 20.00 
11.05.2022 - 08.00 – 14.00 
12.05.2022 - 08.00 – 14.00 
16.05.2022 - 08.00 – 20.00 
17.05.2022 - 08.00 – 20.00 
18.05.2022 - 08.00 – 20.00 
19.05.2022 - 08.00 – 20.00 
20.05.2022 - 08.00 – 20.00 

LISTOPAD 2022 
15.11.2022 – godz. 10.00 – 16.00 
16.11.2022 – godz. 08.00 – 18.00 
17.11.2022 – godz. 10.00 – 12.00 
18.11.2022 – godz. 10.00 – 16.00 
22.11.2022 – godz. 08.00—12.00 
23.11.2022 – godz. 08.00 – 18.00 
25.11.2022 – godz. 12.00 – 18.00 
28.11.2022 – godz. 10.00 – 12.00 
29.11.2022 – godz. 08.00 – 18.00 
30.11.2022 – godz. 12.00 – 18.00 

GRUDZIEŃ 2022 
01.12.2022 – godz. 08.00 – 12.00 
02.12.2022 – godz. 08.00 – 18.00 
05.12.2022 – godz. 08.00 – 12.00 
06.12.2022 – godz. 08.00 – 18.00 
07.12.2022 – godz. 08.00 – 14.00 

STYCZEŃ 2023 
10.01.2023 – godz. 08.00 – 14.00 
11.01.2023 – godz. 08.00 – 14.00 
12.01.2023 – godz. 08.00 – 12.00 
17.01.2023 – godz. 10.00 – 16.00 
18.01.2023 – godz. 10.00 – 16.00 
20.01.2023 – godz. 08.00 – 12.00 
                                  14.00 – 16.00 
23.01.2023 – godz. 10.00 – 12.00 
24.01.2023 – godz. 08.00 – 16.00 
25.01.2023 – godz. 14.00 – 16.00 
26.01.2023 – godz. 08.00 – 12.00 
27.01.2023 – godz. 08.00 – 10.00 
30.01.2023 – godz. 08.00 – 10.00 

LUTY 2023 
01.02.2023 – godz. 08.00 – 10.00 
02.02.2023 – godz. 08.00 – 10.00 
03.02.2023 – godz. 08.00 – 10.00 

12.2019 – 06.2023 
Indywidualne 

konsultacje prawno 
– obywatelskie 

Łódź, ul. Legionów 19 

SIERPIEŃ 2021 
23.08.2021 – 14.00 – 18.00 
24.08.2021 – 14.00 – 18.00 
25.08.2021 – 14.00 – 18.00 
26.08.2021 – 14.00 – 18.00 
27.08.2021 – 14.00 – 18.00 
30.08.2021 – 14.00 – 16.00 

WRZESIEŃ 2021 



07.09.2021 – 08.00 – 14.00 
09.09.2021 – 08.00 – 14.00 

STYCZEŃ 2022 
18.01.2022 – 08.00 – 18.00 
20.01.2022 – 08.00 – 12.00 
25.01.2022 – 08.00 – 18.00 

MARZEC 2022 
04.03.2022 – 11:30 – 17:30 
08.03.2022 – 08:00 – 12:00 
18.03.2022 – 08:00 – 14:00 

MAJ 2022 
06.05.2022 – 15.00 – 19.00 
17.05.2022 – 15:00 – 19:00 
20.05.2022 – 15:00 – 19:00 
30.05.2022 – 14:00 – 20:00 

LIPIEC 2022 
12.07.2022 – godz. 14.00 – 20.00 
18.07.2022 – godz. 14.00 – 20.00 
20.07.2022 – godz. 14.00 – 20.00 

SIERPIEŃ 2022 
09.08.2022 – godz. 15.00 – 17.00 
16.08.2022 – godz. 12.00 – 18.00 
17.08.2022 – godz. 12.00 – 18.00 
18.08.2022 – godz. 12.00 – 18.00 

12.2019 – 06.2023 
Indywidualne 
poradnictwo 

psychologiczne 
Łódź, ul. Legionów 19 

LUTY 2020: 
06.02.2020 – godz. 08:00 – 14:00 
13.02.2020 – godz. 08:00 – 16:00 
21.02.2020 – godz. 10:00 – 18:00 
26.02.2020 – godz. 10:00 – 18:00 
28.02.2020 – godz. 10:00 – 16:00 

MARZEC 2020: 
05.03.2020 – godz. 14:00 – 16:00 
06.03.2020 – godz. 12:00 – 18:00 
11.03.2020 – godz. 12:00 – 18:00 

Zawieszone w dniach 16.03.2020 – 31.05.2020 z 
uwagi na COVID-19 

CZERWIEC 2020: 
02.06.2020 – 08:00 – 10:00 
03.06.2020 – 08:00 – 10:00 
05.06.2020 – 08:00 – 10:00 
15.06.2020 – 08:00 – 12:00 
16.06.2020 – 08:00 – 14:00 
17.06.2020 – 08.00 – 12:00 
24.06.2020 – 08:00 – 10:00 

LIPIEC 2020 
06.07.2020 – 08:00 – 10:00 
08.07.2020 – 08:00 – 10.00 
20.07.2020 – 08:00 – 14:00 
21.07.2020 – 08:00 – 12:00 
29.07.2020 – 08.00 – 12:00 
30.07.2020 – 08:00 – 10:00 

SIERPIEŃ 2020 
26.08.2020 – 08:00 – 12:00 
27.08.2020 – 08:00 – 18:00 
28.08.2020 – 08:00 – 18:00 

WRZESIEŃ 2020 
01.09.2020 – 14:00 – 20:00 
04.09.2020 – 18:00 – 20:00 
11.09.2020 – 10:00 – 14:00 
14.09.2020 – 14:00 – 16:00 
17.09.2020 – 14:00 – 18:00 

PAŹDZIERNIK 2020 
07.10.2020 – 16:00 – 18:00 



09.10.2020 – 16:00 – 20:00 
13.10.2020 – 15:00 – 19:00 
16.10.2020 – 12:00 – 20:00 
27.10.2020 – 16:00 – 20:00 
28.10.2020 – 16:00 – 20:00 

LISTOPAD 2020 
04.11.2020 – 08:00 – 16:00 
27.11.2020 – 08:00 – 16:00 

GRUDZIEŃ 2020 
02.12.2020 – 08:00 – 16:00 
04.12.2020 – 08:00 – 16:00 
10.12.2020 – 08:00 – 12:00 
11.12.2020 – 08:00 – 16:00 

LUTY 2021 
22.02.2021 – 08:00 – 14:00 
23.02.2021 – 08:00 – 14:00 
24.02.2021 – 08:00 – 14:00 
25.02.2021 – 08:00 – 10:00 

MARZEC 2021 
15.03.2021 – 14:00 – 16:00 
16.03.2021 – 12:00 – 16:00 
17.03.2021 – 10:00 – 16:00 
18.03.2021 – 10:00 – 16:00 
19.03.2021 – 14:00 – 16:00 

MAJ 2021 
06.05.2021 – 08:00 – 14:00 
07.05.2021 – 08:00 – 14:00 
13.05.2021 – 08:00 – 16:00 
14.05.2021 – 14:00 – 16:00 
18.05.2021 – 14:00 – 16:00 
19.05.2021 – 14:00 – 16:00 

20.05.2021 – 08.00 – 12.00, 14.00 – 16.00 
21.05.2021 – 08:00 – 16:00 
24.05.2021 – 14:00 – 16:00 
25.05.2021 – 14:00 – 16:00 

CZERWIEC 2021 
02.06.2021 – 08.00 – 14.00 
07.06.2021 – 08.00 – 16.00 
08.06.2021 – 08.00 – 16.00 
09.06.2021 – 08.00 – 16.00 

LIPIEC 2021 
16.07.2021 – 08.00 – 12.00 
20.07.2021 – 12.00 – 16.00 
21.07.2021 – 08.00 – 16.00 
29.07.2021 – 08.00 – 14.00 

SIERPIEŃ 2021 
23.08.2021 – 14.00 – 20.00 
24.08.2021 – 14.00 – 20.00 
25.08.2021 – 14.00 – 20.00 

WRZESIEŃ 2021 
03.09.2021 – 16.00 – 18.00 
06.09.2021 – 14.00 – 18.00 
08.09.2021 – 14.00 – 16.00 

09.09.2021 – 14.00 – 16.00, 17.00 – 19.00 
10.09.2021 – 16.00 – 18.00 
17.09.2021 – 15.00 – 17.00 
23.09.2021 – 15.00 – 17.00 
27.09.2021 – 15.00 – 17.00 
29.09.2021 – 16.00 – 18.00 

PAŹDZIERNIK 2021 
04.10.2021 – 14.30 – 18.30 
08.10.2021 – 14.00 – 18.00 
19.10.2021 – 10.00 – 16.00 



25.10.2021 – 10.00 – 16.00 
27.10.2021 – 10.00 – 16.00 

LISTOPAD 2021 
16.11.2021 – 08.00 – 14.00 
25.11.2021 – 14.00 – 20.00 
26.11.2021 – 14.00 – 20.00 
29.11.2021 – 14.00 – 20.00 
30.11.2021 – 14.00 – 18.00 

GRUDZIEŃ 2021 
01.12.2021 – 14.00 – 16.00 
02.12.2021 – 14.00 – 16.00 
23.12.2021 – 16.00 – 18.00 
28.12.2021 – 08.00 – 18.00 
30.12.2021 – 14.00 – 18.00 

STYCZEŃ 2022 
13.01.2022 – 14:00 – 18:00 
14.01.2022 – 14:00 – 18:00 
17.01.2022 – 08:00 – 12:00 
25.01.2022 – 08:00 – 16:00 
26.01.2022 – 08:00 – 16:00 
27.01.2022 – 08:00 – 14:00 

LUTY 2022 
02.02.2022 – 14:00 – 16:00 
03.02.2022 – 14:00 – 16:00 
04.02.2022 – 14:00 – 16:00 
07.02.2022 – 14:00 – 16:00 
09.02.2022 – 14:00 – 16:00 
10.02.2022 – 14:00 – 16:00 
11.02.2022 – 15:00 – 17:00 
15.02.2022 – 14:30 – 16:30 
16.02.2022 – 14:30 – 16:30 
18.02.2022 – 14:30 – 16:30 
24.02.2022 – 10:00 – 12:00 
                         14:30 – 16:30 

MARZEC 2022 
10.03.2022 – 08:00 – 16:00 
18.03.2022 – 08:00 – 16:00 
24.03.2022 – 08:00 – 16:00 

KWIECIEŃ 2022 
05.04.2022 – 09:00 – 11:00 
06.04.2022 – 10:00 – 12:00 
07.04.2022 – 10:00 – 12:00 
08.04.2022 – 15:00 – 17:00 
11.04.2022 – 08:00 – 14:00 
                        16:00 – 18:00 

MAJ 2022 
05.05.2022 – 09:00 – 11:00 
18.05.2022 – 14:00 – 18:00 
19.05.2022 – 14:00 – 18:00 
20.05.2022 – 14:00 – 18:00 
23.05.2022 – 14.00 – 16.00 
24.05.2022 – 14.00 – 16.00 
27.05.2022 – 14.00 – 16.00 

CZERWIEC 2022 
01.06.2022 – 14.00 – 16.00 
08.06.2022 – 08.00 – 16.00 
09.06.2022 – 08.00 – 16.00 
10.06.2022 – 08.00 – 16.00 
30.06.2022 – 08.00 – 14.00 

LIPIEC 2022 
01.07.2022 – 11.00 – 15.00 
05.07.2022 – 09.00 – 15.00 
11.07.2022 – 11.00 – 15.00 



20.07.2022 – 14.00 – 16.00 
21.07.2022 – 14.00 – 16.00 
22.07.2022 – 08.00 – 16.00 
25.07.2022 – 08.00 – 16.00 

SIERPIEŃ 2022 
01.08.2022 – 2h 
05.08.2022 – 2h 
31.08.2022 – 6h 
WRZESIEŃ 2022 

05.09.2022 – 13.00 – 17.00 
06.09.2022 – 13.00 – 17.00 
07.09.2022 – 15.00 – 17.00 
08.09.2022 – 16.00 – 18.00 
09.09.2022 – 16.00 – 18.00 
12.09.2022 – 08.00 – 16.00 
16.09.2022 – 09.00 – 11.00 

PAŹDZIERNIK 2022 
06.10.2022 – 10.00 – 14.00 
10.10.2022 – 16.00 – 18.00 
11.10.2022 – 16.00 – 18.00 
12.10.2022 – 16.00 – 18.00 
14.10.2022 – 16.00 – 18.00 
24.10.2022 – 12.00 – 18.00 
26.10.2022 – 14.00 – 18.00 

STYCZEŃ 2023 
09.01.2023 – godz. 10.00 – 14.00 
16.01.2023 – godz. 09.00 – 13.00 
17.01.2023 – godz. 09.00 – 11.00 
                                  15.00 – 17.00 
19.01.2023 – godz. 15.00 – 17.00 
20.01.2023 – godz. 15.00 – 17.00 
23.01.2023 – godz. 15.00 – 17.00 
24.01.2023 – godz. 15.00 – 17.00 
25.01.2023 – godz. 09.00 – 11.00 

MARZEC 2023 
02.03.2023 – godz. 16.00 – 18.00 
13.03.2023 – godz. 08.00 – 10.00 
                         godz. 17.00 – 19.00 
20.03.2023 – godz. 14.30 – 18.30 
21.03.2023 – godz. 09.00 – 15.00 
                         godz. 16.00 – 18.00 

22.03.2023 – 09.00 – 13.00 
                         godz. 16.00 – 18.00 

KWIECIEŃ 2023 
03.04.2023 – godz. 16.00 – 18.00 
04.04.2023 – godz. 14.00 – 18.00 
05.04.2023 – godz. 16.00 – 18.00 
11.04.2023 – godz. 16.00 – 18.00 
12.04.2023 – godz. 16.00 – 18.00 
17.04.2023 – godz. 16.00 – 18.00 
18.04.2023 – godz. 16.00 – 18.00 
24.04.2023 – godz. 16.00 – 18.00 
25.04.2023 – godz. 16.00 – 18.00 

MAJ 2023 
08.05.2023 – godz. 12.00 – 18.00 
09.05.2023 – godz. 10.00 – 14.00 
                         godz. 16.00 – 18.00 
11.05.2023 – godz. 16.00 – 18.00 
15.05.2023 – godz. 16.00 – 18.00 
16.05.2023 – godz. 16.00 – 18.00 
18.05.2023 – godz. 16.00 – 18.00 
25.05.2023 – godz. 16.00 – 18.00 
30.05.2023 – godz. 14.00 – 18.00 



02.2020 – 06.2023 Psychoterapia Łódź, ul. Legionów 19 Procedura wyboru psychoterapeuty w toku 

12.2019 – 06.2023 
Profilaktyka 
uzależnień 

Łódź, ul. Legionów 19 

GRUDZIEŃ 2019 
03.12.2019 – godz. 18:00 – 20:00 
17.12.2019 – godz. 18:00 – 20:00 

STYCZEŃ 2022 
13.01.2022 – 14.00 – 18.00 
14.01.2022 – 14.00 – 18.00 
17.01.2022 – 14.00 – 18.00 
18.01.2022 – 14.00 – 18.00 
19.01.2022 – 14.00 – 18.00 
20.01.2022 – 14.00 – 18.00 
21.01.2022 – 14.00 – 18.00 
25.01.2022 – 10.00 – 14.00 
26.01.2022 – 12.00 – 18.00 
27.01.2022 – 12.00 – 18.00 
31.01.2022 – 14.00 – 18.00 

LUTY 2022 
02.02.2022 – 14:00 – 18:00 
03.02.2022 – 14:00 – 18:00 
04.02.2022 – 14:00 – 16:00 
09.02.2022 – 14:00 – 18:00 
17.02.2022 – 14:00 – 18:00 
21.02.2022 – 14:00 – 18:00 
22.02.2022 – 14:00 – 18:00 
23.02.2022 – 14:00 – 18:00 
24.02.2022 – 14:00 – 18:00 
28.02.2022 – 14:00 – 18:00 

MARZEC 2022 
02.03.2022 – 16:00 – 18:00 
04.03.2022 – 10:00 – 18:00 
07.03.2022 – 08:00 – 18:00 
08.03.2022 – 17:00 – 19:00 
09.03.2022 – 10:00 – 14:00 
11.03.2022 – 10:00 – 18:00 
15.03.2022 – 17:00 – 19:00 
21.03.2022 – 10:00 – 16:00 
22.03.2022 – 09:00 – 17:00 
23.03.2022 – 10:00 – 14:00 
                         17:00 – 19:00 
28.03.2022 – 08:00 – 14:00 

KWIECIEŃ 2022 
01.04.2022 – 08.00 – 14.00 
                        16.00 – 18.00 
07.04.2022 – 08.00 – 14.00 
                         16.00 – 18.00 
11.04.2022 – 16.00 – 18.00 
12.04.2022 – 08.00 – 12.00 
                         14.00 – 18.00  
14.04.2022 – 08.00 – 12.00 
19.04.2022 – 16.00 – 18.00 
21.04.2022 – 10.00 – 18.00 
22.04.2022 – 08.00 – 10.00 

MAJ 2022 
04.05.2022 – 12.00 – 16.00 
09.05.2022 – 08.00 – 16.00 
18.05.2022 – 08.00 – 12.00 
                        14.00 – 18.00 
19.05.2022 – 14.00 – 18.00 
20.05.2022 – 14.00 – 18.00 
23.05.2022 – 08.00 – 10.00 
                        14.00 – 16.00 
24.05.2022 – 08.00 – 18.00 



25.05.2022 – 08.00 – 18.00 
30.05.2022 – 08.00 – 14.00 

CZERWIEC 2022 
07.06.2022 – 08.00 – 18.00 
08.06.2022 – 10.00 – 12.00 
10.06.2022 – 08.00 – 18.00 
13.06.2022 – 08.00 – 18.00 

12.2019 – 07.2022 

Warsztaty 
reintegracji 
społecznej i 
zawodowej 

Łódź, ul. Legionów 19 

I grupa 
18.12 – 20.12.2019 

Umiejętność pracy w zespole 
08.01 – 10.01.2020 

Automotywacja i walka ze stresem 
13.01 – 15.01.2020 

Negocjacje 
16,17,20.01.2020 

Trening przeciwdziałania agresji 
21-23.01.2020 

Rynek pracy i elast.formy zatr. 
II grupa 

29-31.01.2020 
Umiejętność pracy w zespole 

05-07.02.2020 
Negocjacje 

10-12.02.2020 
Trening przeciwdziałania agresji 

14-18.02.2020 
Rynek pracy i elast.formy zatr. 

19-21.02.2020 
III grupa 

06-08.07.2020 
Umiejętność pracy w zespole 

17,20,21.07.2020 
Negocjacje 

09,10,13.07.2020 
Trening przeciwdziałania agresji 

14-16.07.2020 
Rynek pracy i elast.formy zatr. 

22-24.07.2020 
Automotywacja i walka ze stresem  

IV grupa 
14-16.09.2020 

Umiejętność pracy w zespole 
22-24.09.2020 

Negocjacje 
25,28,29.09.2020 

Trening przeciwdziałania agresji 
30.09 – 02.10.2020 

Rynek pracy i elast.formy zatr. 
17,18,21.09.2020 

Automotywacja i walka ze stresem  
V grupa 

03.03-05.03.2021 
Umiejętność pracy w zespole 

08-10.03.2021 
Negocjacje 

16-18.03.2021 
Trening przeciwdziałania agresji 

11,12,15.03.2021 
Rynek pracy i elast.formy zatr. 

19,22,23.03.2021 
Automotywacja i walka ze stresem 

VI grupa 
10-12.05.2021 



Umiejętność pracy w zespole 
26-28.05.2021 

Negocjacje 
21-25.05.2021 

Trening przeciwdziałania agresji 
13-17.05.2021 

Rynek pracy i elast.formy zatr. 
18-20.05.2021 

 Automotywacja i walka ze stresem  
VII grupa 

23-25.08.2021 
Umiejętność pracy w zespole 

03,06-07.09.2021 
Negocjacje 

26-27,30.08.2021 
Trening przeciwdziałania agresji 

31.08 – 02.09.2021 
Rynek pracy i elast.formy zatr. 

08-10.09.2021 
Automotywacja i walka ze stresem 

VIII grupa 
22 – 24.11.2021 

Umiejętność pracy w zespole 
25-26,29.11.2021 

Negocjacje 
30.11 – 02.12.2021 

Trening przeciwdziałania agresji 
03,06-07.12.2021 

Automotywacja i walka ze stresem 
08 – 10.12.2021 

Rynek pracy i elast.formy zatr. 
IX grupa 

12-14.01.2022 
Umiejętność pracy w zespole 

20-21.01.2022 
Negocjacje 

02-04.02.2022 
Trening przeciwdziałania agresji 

28.01, 31.01, 01.02.2022 
Rynek pracy i elast.formy zatr. 

07-09.02.2022 
Automotywacja i walka ze stresem 

X grupa 
20 – 22.04.2022 

Umiejętność pracy w zespole 
18 – 20.05.2022 

Automotywacja i walka ze stresem 
23 – 25.05.2022 

Rynek pracy i elast.formy zatr., 
26,27,30.05.2022 

Negocjacje 
31.05, 01-02.06.2022 

XI grupa  
01,03.07.2022 

 Umiejętność pracy w zespole,  
06 – 08.07.2022 

Rynek pracy i elastyczne formy zatrudnienia 
11-13.07.2022 

Automotywacja i walka ze stresem 
14-15, 18.07.2022 

 Trening przeciwdziałania agresji  
19-21.07.2022  

Negocjacje 



Trening przeciwdziałania agresji 
Wszystkie treningi w godzinach 8:00 – 14:00 

Zawieszone w dniach 16.03.2020 – 31.05.2020 z 
uwagi na COVID-19 

02.2020 – 08.2022 Kurs komputerowy 
ŁDK, Łódź, ul. Traugutta 18 

sala 401 

I grupa 
10,11,12,14,17,18,19,20,21,24,25,26,27,28.02., 

02.03.2020 
w godz. 8:00-16:00 

II grupa 
03.03, 04.03, 05.03, 06.03, 09.03, 10.03, 11.03, 

12.03.2020, 22-26.06, 29-30.06.2020 
w godz. 8:00-16:00 

Zawieszone w dniach 13.03.2020 – 31.05.2020 z 
uwagi na COVID-19 

III grupa 
27-31.07, 03-07.08, 10-14.08.2020 

w godz. 8:00-16:00 
IV grupa 

05-09.10, 12-16.10, 19-23.10.2020  
w godz. 8:00-16:00 

V grupa 
24-28,31.05, 01-02.06, 15-18.06, 23-25.06.2021 

w godz. 8:00-16:00 
VI grupa 

28.06 – 02.07, 05-09.07, 12-16.07.2021 
w godz. 8:00-16.00 

VII grupa 
13-17.09, 20-24.09, 27.09-01.10.2021 

W godz. 8:00 – 16:00 
VIII grupa 

13-17.12., 20-23.12.2021, 03-05.01, 10-
12.01.2022 

W godz. 8:00 – 16:00 
IX grupa 

10-11.02.2022, 14-18.02.2022 
21-25.02.2022, 28.02.2022, 01-02.03.2022 

W godz. 14.00 – 20.00 
X grupa 

25-29.04.2022, 04-06.2022, 09-13.05, 16-
17.05.2022 

W godz. 14.00 – 20.00 
XI grupa 

13-15.06.2022, 20-24.06.2022, 27-30.06.2022, 
01.07.2022, 04-05.07.2022   

03.2020 – 06.2023 Szkolenia zawodowe 

1. MEDIACJE-
przygotowanie do 
wykonywania zawodu 
mediatora Łódź, 
Kopernika 33 

2. Kurs gastronomiczny 
Łagiewiniki Nowe, 
Smardzewska 2 

3. Sprzedawca z obsługą 
kasy fiskalnej Łódź, 
Siedlecka 3B 

4. Obsługa wózków 
jezdniowych 
podnośnikowych z 
mechanicznym 
napędem podnoszenia 
z wysięgnikiem oraz 
wózków jezdniowych 
podnośnikowych z 

1. 22.02.2020 – 30.08.2020 8:00 – 16:00 
2. 09.03.2020-06.06.2020 8:00 – 14:00 
3. 03.03.2020 – 08.07.202 08:00 – 16:00 -  
4. 04.03.2020 – 16.06.2020 8:00 – 16:00 

Zawieszone w dniach 13.03.2020 – 
31.05.2020 z uwagi na COVID-19 

5. 01.06.2020 – 16.06.2020 8:00 – 12:00 
6. 15.07.2020 – 02.09.2020, 8:00 – 16:00 
7. 10.08.2020-21.08.2020, 8:00 – 16:00 
8. 10.08.2020 – 21.08.2020 8:00 – 14:00 
9. 07.09.2020 – 18.09.2020 8:00 – 16:00 
10. 05.10.2020 – 12.10.2020 8:00 – 16:00 
11. 05.10.2020 – 16.10.2020 8:00 – 16;00 
12. 12.10.2020 – 23.10.2020 8:30 – 15:00 
13. 09.11.2020 – 23.11.2020 8:00 – 16:00 
14. 29.11.2020 – 10:00 – 16:00 
15. 16.11.2020 – 14.12.2020 8:00 – 16:00 
16. 18.01.2021 – 29.01.2021 8:00 – 14:00 
17. 11.01.2021 – 22.01.2021 8:00 – 14:00 



mechanicznym 
napędem podnoszenia 
z osobą podnoszoną 
wraz z ładunkiem oraz 
magazynier – 
gospodarka 
magazynowa z obsługą 
skanera – Łódź, 
Siedlecka 3B 

5. Pracownik biurowy 
Łagiewiniki Nowe, 
Smardzewska 2 

6. Sprzedawca z obsługą 
kasy fiskalnej, Łódź, 
Siedlecka 3B 

7. Kurs gastronomiczny 
Łagiewniki Nowe, 
Smardzewska 2 

8. Niekwalifikowany 
pracownik ochrony 
fizycznej - pracownik 
dozoru mienia, Łódź, 
Żeromskiego 115 

9. Kurs gastronomiczny 
Łagiewniki Nowe, 
Smardzewska 2 

10. Szkolenie z zakresu 
obsługi wózków 
jezdniowych 
podnośnikowych oraz 
wymiany butli 
gazowych, Łódź, 
Siedlecka 3B 

11. Szkolenie z zakresu 
obsługi wózków 
jezdniowych 
podnośnikowych z 
wysięgnikiem z 
operatorem 
podnoszonym wraz z 
ładunkiem oraz 
Magazynier z 
gospodarką 
magazynową, Łódź, 
Siedlecka 3B 

12. Pracownik biurowy z 
telefoniczną obsługą 
klienta i elementami 
RODO, Łódź, 
Więckowskiego 62 

13. Szkolenie z zakresu 
obsługi wózków 
jezdniowych 
podnośnikowych z 
wysięgnikiem z 
operatorem 
podnoszonym wraz z 
ładunkiem oraz 
Magazynier z 
gospodarką 
magazynową, Łódź, 
Siedlecka 3B 

14. Mediator rodzinny – 

18. 26.01.2021 – 29.01.2021 8:00 – 16:00 
19. 21.08.2021 – 12.09.2021 8:00 – 16:00 
20. 02.08.2021 – 05.08.2021 8:00 – 16.30 
21. 23.08.2021 – 27.08.2021 8:00 – 16:00 
22. 01.09.2021 – 14.09.2021 8:00 – 16:00 
23. 07.09.2021 – 29.10.2021 8:00 – 16:00 
24. 06.10.2021 – 19.10.2021 8:00 – 16:00 
25. 06.10.2021 – 11.10.2021 8:00 – 16:00 
26. 04.11.2021 – 10.11.2021 8:00 – 16:00 
27. 22.11.2021 – 03.12.2021 8:00 – 16:00 
28. 29.11.2021 – 10.12.2021 8:00 – 16:00 
29. 09.12.2021 – 29.12.2021 9:00 – 15:00 
30. 14.01.2022 – 27.01.2022 8:00 – 16:00 
31. 17.01.2022 – 01.02.2022 8:00 – 16:00 
32. 14.02.2022 – 25.02.2022,                         

09.03.2022 – 11.03.2022 8:00 – 16:00 
33. 03.03.2022 - 17.03.2022 8:00 – 15:00 
34. 04.03.2022 – 30.03.2022 8:00 – 15:00 
35. 03.03.2022 – 17.03.2022 8:00 – 14:00 
36. 21.03.2022 – 05.04.2022 8:00 – 15:00 
37. 28.03.2022 – 15.04.2022 8:00 – 14:00 
38. 06.06.2022 – 22.06.2022 8:00 – 15.00 
39. 06.06.2022 – 20.06.2022 8:00 – 14.00 
40. 01.08.2022 – 12.08.2022 9:00 – 14:00 
41. 20.08.2022 – 11.09.2022 8.00 – 14.00 
42. 11.07.2022 – 22.07.2022 9.00 – 15.00 
43. 18.07.2022 – 29.07.2022 9.00 – 16.00 
44. 05.09.2022 – 15.09.2022 10.00 – 13.00 
45. 14.10.2022 – 31.10.2022 09.00 – 15.00 
46. 05.12.2022 – 16.12.2022 08.00 – 16.00 
47. 09.01.2023 – 20.01.2023 08.00 – 16.00 
48. 16.01.2023 – 31.01.2023 08.00 – 16.00 
49. 16.01.2023 – 26.01.2023/18.01.2023 

08.00 – 16.00 
50. 16.01.2023 – 27.01.2023 08.00 – 16.00 
51. 13.02.2023 -  24.02.2023 08.00 – 16.00 
52. 13.03.2023 - 17.03.2023 08.00 – 16.00 
53. 20.03.2023 – 31.03.2023 08.00 – 15.00 
54. 06.03.2023 – 21.03.2023 08.00 – 16.00 
55. 15.05.2023 – 31.05.2023 09.00 – 16.00 
56. 04.05.2023 – 09.06.2023 08.00 – 16.00 
57. 11.04.2023 – 15.04.2023 14.00 – 16.00 

 



szkolenie 
specjalistyczne 

15. Sprzedawca z obsługą 
kasy fiskalnej, Łódź, 
Siedlecka 3B 

16. Pomoc nauczyciela w 
przedszkolu, Łódź, 
Legnicka 19/21 

17. Menadżer sprzedaży z 
elementami grafiki 
menadżerskiej, 
Łagiewniki Nowe, 
Smardzewska 2 

18. Magazynier, 
gospodarka 
magazynowa z obsługą 
skanera, Łódź, 
Siedlecka 3B 
19. Kurs na 

pośrednika i 
zarządcę 
nieruchomości, 
Łódź, Piotrkowska 
82 

20. Magazynier – 
gospodarka 
magazynowa z obsługą 
skanera, Łódź, 
Siedlecka 3B  

21. Pracownik porządkowy, 
Łódź, Łagiewniki Nowe, 
Smardzewska 2 

22. Car detailing, Łódź, 
Siedlecka 3B 

23. Spawanie, Łódź, 
Łąkowa 4 

24. Wózki jezdniowe 
podnośnikowe z 
mechanicznym 
napędem podnoszenia 
z wysięgnikiem oraz 
wózki jezdniowe 
podnośnikowe z 
mechanicznym 
napędem podnoszenia 
z osobą obsługującą 
podnoszoną wraz z 
ładunkiem (uprawnia 
również do obsługi 
wszystkich pozostałych 
wózków jezdniowych 
podnośnikowych z 
mechanicznym 
napędem podnoszenia) 
Magazynier - 
Gospodarka 
magazynowa wraz z 
obsługą skanera, Łódź, 
Siedlecka 3B 

25. Magazynier, 
gospodarka 
magazynowa z obsługą 
skanera, Łódź, 



Siedlecka 3B 
26. Pracownik porządkowy, 

Łódź, Legionów 19 
27. Pomoc nauczyciela w 

przedszkolu, Łódź, 
Legnicka 17/19 

28. Kurs gastronomiczny, 
Łagiewniki Nowe, 
Smardzewska 2 

29. Profesjonalna obsługa 
klienta, Łódź, 
Więckowskiego 62 

30. Pracownik porządkowy 
z elementami 
pielęgnacji terenów 
zielonych, Łódź, 
Legionów 19 

31. Portier – recepcjonista 
– niekwalifikowany 
pracownik obiektów 
dozorowanych, Łódź, 
Żeromskiego 115 

32. Pracownik biurowy z 
telefoniczną obsługą 
klienta i elementami 
RODO, Łódź, 
Więckowskiego 62 

33. Szkolenie z zakresu 
obsługi wózków 
jezdniowych 
podnośnikowych z 
wysięgnikiem oraz 
operatorem 
podnoszonym wraz z 
ładunkiem. 
Magazynier. 
Gospodarka 
magazynowa wraz z 
obsługą skanera 
Łódź, Siedlecka 3B 

34. Sprzedawca z obsługą 
kas fiskalnych wraz z 
fakturowaniem, Łódź, 
Siedlecka 3B 
35. Magazynier. 
Gospodarka magazynowa 
wraz z obsługą skanera 
Łódź, Siedlecka 3B 
36. Portier - Recepcjonista - 
Niekwalifikowany 
Pracownik Obiektów 
Chronionych 
Łódź, Żeromskiego 115 
37. Pracownik biurowy z 
telefoniczną obsługą 
klienta, elementami RODO, 
grafiką komputerową i 
projektowaniem layoutów 
Łódź, Więckowskiego 62 
38. Portier – Recepcjonista 
– Niekwalifikowany 
pracownik obiektów 
dozorowanych 



Łódź, Żeromskiego 115 
39. Obsługa wózków 
jezdniowych 
podnośnikowych z 
wysięgnikiem z operatorem 
podnoszonym wraz z 
ładunkiem oraz Magazynier 
– gospodarka magazynowa 
z obsługą skanera 
Łódź, Siedlecka 3B 
40. Obsługa maszyn 
czyszczących i urządzeń do 
całorocznej pielęgnacji 
terenów zielonych 
Łódź, Siedlecka 3B 
41. Licencyjny kurs na 
pośrednika i zarządcę 
nieruchomości 
Łódź, Piotrkowska 82 
42. Pracownik porządkowy 
z elementami pielęgnacji 
terenów zielonych 
Łódź, Więckowskiego 29 
43. Pomoc nauczyciela w 
przedszkolu 
Łódź, Legnicka 19/21 
44. Szkolenie SEP G1,2,3, 
Szkolenie z czynności 
kontrolno - pomiarowych - 
zajęcia praktyczne Łódź, 
Plac Komuny Paryskiej 5 
45. Pracownik biurowy z 
telefoniczną obsługą klienta 
i elementami grafiki 
managerskiej 
Łódź, Więckowskiego 62 
46. Rejestratorka medyczna 
z przepisami RODO Łódź, 
Więckowskiego 62 
47. Kurs gastronomiczny 
Łagiewniki Nowe, 
Smardzewska 2 
48. Portier-Recepcjonista-
Niekwalifikowany 
Pracownik Obiektów 
Dozorowanych, Łódź, 
Żeromskiego 115 
49. Wózki jezdniowe 
podnośnikowe z 
mechanicznym napędem 
podnoszenia z 
wysięgnikiem oraz wózki 
jezdniowe podnośnikowe z 
mechanicznym napędem 
podnoszenia z osobą 
obsługującą podnoszoną 
wraz z ładunkiem, Łódź, 
Kilińskiego 210 
50. Pracownik porządkowy 
z elementami pielęgnacji 
terenów zielonych, 
Łagiewniki Nowe, 
Smardzewska 2 



51. Kurs gastronomiczny, 
Łagiewniki Nowe, 
Smardzewska 2 
52. Szkolenie z zakresu 
obsługi żurawi wieżowych 
Łódź, Gen. Jarosława 
Dąbrowskiego 17E 
53. Pracownik porządkowy 
z elementami pielęgnacji 
terenów zielonych, 
Łagiewniki Nowe, 
Smardzewska 2 
54. Portier-Recepcjonista-
Niekwalifikowany 
Pracownik Obiektów 
Dozorowanych, Centrum 
Szkoleniowe Służb Ochrony 
DELTA, Łódź, Żeromskiego 
115 
55. Pomoc nauczyciela w 
przedszkolu z animacją 
zabaw, RESTAN Łukasz 
Stańczyk 90-272 Łódź, 
Więckowskiego 62 
56. Portier-Recepcjonista-
Niekwalifikowany 
Pracownik Obiektów 
Dozorowanych, Centrum 
Szkoleniowe Służb Ochrony 
DELTA, Łódź, Żeromskiego 
115 
57. Prawo Jazdy kat. BE, 
Łódź, Nowy Józefów 6 

04.2020 – 06.2023 Praktyki zawodowe 

1.Pomoc kuchni – kucharz 
Łagiewniki Nowe 
Smardzewska 2 
2.Pracownik biurowy i 
administracyjny, Łódź, 
Piotrkowska 238 
3.Pracownik ochrony 
fizycznej, Łódź, 
Manufaktura, Drewnowska 
58 
4.Pomoc Kuchni/kucharz, 
Łagiewniki Nowe, 
Smardzewska 2 
5.Pracownik 
ochrony/portier, Łódź, 
Służbowa 24 
6.Mediator, Łódź, 
Spadkowa 11 
7.Sprzedawca, Łódź, 
Pojezierska 2 
8.Magazynier z obsługą 
wózków widłowych, Łódź, 
Brukowa 26 
9.Kasjer – sprzedawca, 
Łódź, Wojska Polskiego 136 
10.Kasjer – sprzedawca, 
Łódź, Odolanowska 46 
11.Menadżer sprzedaży, 
Łódź, Łagiewnicka 65a 
12.Operator wózków 

1. 22.06.2020 – 21.10.2020, 8:00 – 16:00 
2. 02.07.2020 – 01.11.2020 9:00 – 17:00 
3. 01.10.2020 – 31.01.2021 8:00 – 16:00 
4. 01.10.2020 – 31.01.2021 8:00 – 16:00 
5. 12.10.2020 – 11.02.2021 8:00 – 16:00 
6. 23.10.2020 – 22.02.2021 8:00 – 16:00 
7. 03.11.2020 – 02.03.2021 8:00 – 16:00 
8. 17.12.2020 – 16.04.2021 8:00 – 16:00 
9. 18.01.2021 – 17.05.2021 8:00 – 16:00 
10. 15.02.2021 – 14.06.2021 8:00 – 16:00 
11. 17.02.2021 – 16.06.2021 8:00 – 16:00 
12. 15.02.2021 – 15.06.2021 8:00 – 16:00 
13. 24.05.2021 - 21.06.2021 8:00 – 16:00 
14. 15.03.2021 – 04.05.2021 8:00 – 16:00 
15. 24.02.2021 – 23.06.2021 8:00 – 16:00 
16. 17.03.2021 – 04.05.2021 8:00 – 16:00 
17. 14.06.2021 – 13.10.2021 8:00 – 16:00 
18. 21.06.2021 – 20.10.2021 8:00 – 16:00 
19. 16.08.2021 – 15.12.2021 8:00 – 15:00 
20. 27.09.2021 – 26.01.2022 8:00 – 16:00 
21. 01.10.2021 – 31.01.2022 8:00 – 16:00 
22. 23.11.2021 – 10.01.2022 8:00 – 16:00 
23. 16.11.2021 – 06.12.2021 8:00 – 16:00 
24. 06.12.2021 – 05.04.2022 8:00 – 16:00 

25. 20.12.2021 – 19.04.2022 8:00 – 16;00 
26. 20.12.2021 – 19.04.2022 8:00 – 16:00 
27. 01.02.2022 – 31.05.2022 8:00 – 16:00 
28. 10.02.2022 – 09.06.2022 8:00 -16:00 
29. 14.04.2022 – 13.08.2022 8:00 – 16:00 
30. 21.03.2022 – 20.07.2022 8:00 – 15:00 



widłowych, magazynier, 
Łódź, Niciarniana 45 
13. Kasjer-sprzedawca, 
Łódź, Odolanowska 46 
14. Pomoc Nauczyciela, 
Łódź, Okopowa 6 
15. Magazynier z obsługą 
wózków widłowych, Łódź, 
Brukowa 26 
16. Pracownik magazynu, 
Łódź, Brukowa 26 
17. Sprzedaż i obsługa 
klienta, Piątek, Balków 20 
18. Pracownik gastronomii 
Zgierz, Piątkowska 28 
19.Pracownik gospodarczy 
Zgierz, Struga 2/4 
20. Pracownik gospodarczy, 
Łódź, Piłsudskiego 3 
21. Magazynier, Łódź, 
Łagiewnicka 54/56 
22. Pośrednik 
nieruchomości, Łódź, 
Mochnackiego 2 
23. Magazynier, Łódź, 
Stalowa 1 
24. Magazynier, Zgierz, 
Morenowa 16 
25. Pomoc nauczyciela w 
przedszkolu, Łódź, Legnicka 
19/21 
26. Pracownik porządkowy, 
Łagiewniki Nowe, 
Smardzewska 2 
27. Pracownik biurowy, 
pracownik obsługi klienta, 
Zgierz, Długa 56 
28. Pracownik porządkowy, 
Łódź, Ekologiczna 21 
29. Pracownik biurowy, 
Łódź, Łagiewnicka 54/56 
30. niekwalifikowany 
pracownik ochrony, Łódź, 
Żeromskiego 113 
31. niekwalifikowany 
pracownik ochrony, Łódź, 
Żeromskiego 113 
32. pracownik biurowy, 
Łódź, Więckowskiego 29 
33. Pracownik biurowy, 
Łódź, Traugutta 25 
34. Niekwalifikowany 
pracownik ochrony portier, 
Łódź, Drewnowska 58 
35. Portier, Łódź, Solec 11 
36. pracownik magazynowy 
Łódź, Konstantynowska 
8/10 
37.Niekwalifikowany 
pracownik ochrony, Łódź, 
Łódź, Żeromskiego 113 
38. magazynier + operator 
wózka jezdniowego 

31. 01.04.2022 – 31.07.2022 8:00 – 16:00 
32. 25.03.2022 – 24.07.2022  8.00 – 15.00 
33. 12.05.2022 – 11.09.2022 8.00 – 16.00 
34. 01.05.2022 – 08.04.2022 8.00 – 16.00 
35. 04.07.2022 – 03.11.2022 8.00 – 16.00 
36. 11.07.2002 – 10.11.022 8.00 – 16.00 
37. 25.07.2022 – 24.11.2022 8.00 – 16.00 
38. 01.08.2022 – 30.11.2022 8.00 – 16.00 
39. 08.08.2022 – 07.12.2022 8.00 – 16.00 
40. 16.08.2022 – 15.12.2022 8.00 – 16.00 
41. 01.09.2022 – 31.12.2022 8.00 – 16.00 
42. 25.08.2022 – 24.12.2022 8.00 – 16.00 
43. 25.08.2022 – 24.12.2022 8.00 – 16.00 
44. 01.09.2022 – 31.12.2022 8.00 – 16.00 
45. 09.09.2022 – 08.01.2023 8.00 – 16.00 
46. 19.09.2022 – 18.01.2023 8.00 – 16.00 
47. 01.10.2022 – 19.10.2022 9.00 – 16.00 
48. 07.11.2022 – 06.03.2023  8.00 – 16.00 
49. 09.01.2023 – 08.05.2023 8.00 – 16.00 
50. 06.02.2023 – 28.02.2023 8.00 – 16.00 
51. 06.02.2023 – 05.06.2023 8.00 – 16.00 
52. 13.02.2023 – 22.02.2023 8.00 – 16.00 
53. 09.02.2023 – 08.06.2023 8.00 – 16.00 
54. 14.02.2023 – 13.06.2023 8.00 – 16.00 
55. 15.02.2023 – 14.06.2023 8.00 – 16.00 
56. 27.02.2023 – 26.06.2023 8.00 – 16.00 
57. 03.04.2023 – 31.05.2023 8.00 – 16.00 
58. 20.04.2023 – 30.06.2023 8.00 – 16.00 
59. 04.05.2023 – 30.06.2023 8.00 – 16.00 

 
 
 
 



Łódź Dąbrowskiego 248 
39.pracownik porządkowy 
Łódź, Więckowskiego 29 i 
wyznaczony teren 
40. Magazynier + operator 
wózka jezdniowego  
Łódź, Dąbrowskiego 248 
41. Pracownik porządkowy, 
obsługa maszyn 
czyszczących 
Łódź, Wierzbowa 52 
42. Pracownik porządkowy, 
Łódź Wierzbowa 52 
43. Pracownik porządkowy, 
Łódź Wierzbowa 52 
44. Pracownik porządkowy 
Łódź, Pomorska 171 
45. Pracownik porządkowy, 
obsługa maszyn 
czyszczących 
Łódź, Piłsudskiego 15/23 
46.Pomoc nauczyciela Łódź, 
Bracka 23 
47. administrator budynku, 
Łódź, Lenartowicza 16/2U 
48.stażysta elektryk Łódź, 
Żniwna 10/14  
49. Administrator 
nieruchomości, Łódź, 
Górnicza 12/14 
50. Pracownik porządkowy, 
Łódź, teren miasta 
51. Rejestratorka 
medyczna, Łódź, Rzgowska 
281/289 
52. Pracownik porządkowy, 
Łódź, Wierzbowa 52 
53. Portier, Łódź, 
Żeromskiego 113 
54. Pomoc kuchni, 
Łagiewniki Nowe, 
Smardzewska 2 
55. Pracownik gospodarczy, 
Łagiewniki Nowe, 
Słoneczna 7b 
56. Pomoc kuchni, Łódź, 
Limanowskiego 37 
57. Pomoc kuchni, 
Łagiewniki Nowe, 
Smardzewska 2 
58. Pracownik porządkowy, 
Łódź, plac Hallera 1 
59. Pomoc kuchni, Łódź, 
Limanowskiego 37 
 
 
 



04.2020 – 06.2023 Pośrednictwo pracy Łódź, ul. Legionów 19 

LISTOPAD 2020 
03.11.2020 – 18:30 – 20:30 
05.11.2020 – 18:30 – 20:30 
12.11.2020 – 08:00 – 10.00 
13.11.2020 – 08:00 – 10:00 

GRUDZIEŃ 2020 
22.12.2020 – 08:00 – 10:00 
23.12.2020 – 08:00 – 10:00 
29.12.2020 – 13:30 – 15:30 
31.12.2020 – 08:00 – 10:00 

LUTY 2021 
02.02.2021 – 17:00 – 19:00 
04.02.2021 – 08:00 – 10:00 
05.02.2021 – 08:00 – 12:00 
08.02.2021 – 17:30 – 19:30 
10.02.2021 – 08:00 – 10:00 
12.02.2021 – 08:00 – 12:00 
                        14:00 – 16:00 
22.02.2021 – 17:30 – 19:30 
23.02.2021 – 15:30 – 19:30 
24.02.2021 – 16:30 – 18:30 
26.02.2021 – 08:00 – 12:00 

MARZEC 2021 
01.03.2021 – 08:00 – 12:00 
05.03.2021 – 14:00 – 16:00 
09.03.2021 – 08:00 – 10:00 
12.03.2021 – 08:00 – 10:00 

MAJ 2021 
07.05.2021 – 10:00 – 12:00 
10.05.2021 – 08:00 – 10:00 
13.05.2021 – 08:00 – 10:00 
14.05.2021 – 08:00 – 10:00 
18.05.2021 – 08:00 – 10:00 
20.05.2021 – 08:00 – 10:00 
21.05.2021 – 08:00 – 10:00 
24.05.2021 – 08:00 – 10:00 

CZERWIEC 2021 
01.06.2021 – 17:30 – 19:30 
07.06.2021 – 17:30 – 19:30 
08.06.2021 – 17:30 – 19:30 
11.06.2021 – 11:00 – 13:00 
23.06.2021 – 08:00 – 10:00 
25.06.2021 – 08:00 – 10:00 
28.06.2021 – 08:00 – 10:00 
30.06.2021 – 08:00 – 10:00 

PAŹDZIERNIK 2021 
13.10.2021 – 18:00 – 20:00 
20.10.2021 – 17:00 – 19:00 
26.10.2021 – 18:00 – 20:00 
29.10.2021 – 12:00 – 14:00 

LISTOPAD 2021 
02.11.2021 – 08:00 – 10:00 
03.11.2021 – 08:00 – 10:00 
04.11.2021 – 08:00 – 10:00 
05.11.2021 – 08:00 – 10:00 

GRUDZIEŃ 2021 
17.12.2021 – 08:00 – 10:00 
23.12.2021 – 08:00 – 10:00 
29.12.2021 – 08:00 – 10:00 
31.12.2021 – 08:00 – 10:00 

LUTY 2022 
01.02.2022 – 08:00 – 10:00 
02.02.2022 – 08:00 – 10:00 



03.02.2022 – 08:00 – 10:00 
04.02.2022 – 08:00 – 10:00 
07.02.2022 – 08:00 – 10:00 
09.02.2022 – 08:00 – 10:00 
11.02.2022 – 08:00 – 12:00 

KWIECIEŃ 2022 
04.04.2022 – 14.30 – 18.30 
05.04.2022 – 17.00 – 19.00 
06.04.2022 – 17.00 – 19.00 
15.04.2022 – 15.30 – 19.30 
20.04.2022 – 17.30 – 19.30 
21.04.2022 – 17.30 – 19.30 
22.04.2022 – 08.00 – 10.00 
26.04.2022 – 08.00 – 10.00 
28.04.2022 – 08.00 – 10.00 
29.04.2022 – 17.30 – 19.30 

CZERWIEC 2022 
09.06.2022 – 08.00 – 10.00 
13.06.2022 – 08.00 – 10.00 
15.06.2022 – 17.00 – 19.00 

LIPIEC 2022 
01.07.2022 – 08.00 – 10.00 
20.07.2022 – 16.30 – 18.30 
22.07.2022 – 10.00 – 12.00 
25.07.2022 – 10.00 – 12.00 
29.07.2022 – 10.00 – 12.00 

SIERPIEŃ 2022 
16.08.2022 – 16.00 – 18.00 
18.08.2022 – 10.00 – 12.00 
23.08.2022 – 16.00 – 18.00 
30.08.2022 – 18.00 – 20.00 

WRZESIEŃ 2022 
12.09.2022 – 08.00 – 10.00 
14.09.2022 – 17.00 – 19.00 
16.09.2022 – 08.00 – 10.00 
20.09.2022 – 16.00 – 18.00 
27.09.2022 – 16.00 – 18.00 
30.09.2022 – 16.00 – 18.00 

PAŹDZIERNIK 2022 
05.10.2022 – 16.00 – 18.00 
07.10.2022 – 16.00 – 18.00 

LISTOPAD 2022 
04.11.2022 – 08.00 – 10.00 
14.10.2022 – 10.00 – 12.00 
15.11.2022 – 08.00 – 10.00 
                        16.00 – 18.00 
17.11.2022 – 08.00 – 10.00 
18.10.2022 – 16.00 – 18.00 
21.10.2022 – 16.00 – 18.00 
22.10.2022 – 16.00 – 18.00 
24.10.2022 – 16.00 – 18.00 
25.10.2022 – 08.00 – 12.00 
28.11.2022 – 08.00 – 10.00 
30.10.2022 – 08.00 – 12.00  

GRUDZIEŃ 2022 
07.12.2022 – 14.00 – 16.00 
09.12.2022 – 17.00 – 19.00 
12.12.2022 – 08.00 – 10.00 
13.12.2022 – 09.00 – 10.00 

STYCZEŃ 2023 
03.01.2023 – 10.00 – 14.00 
09.01.2023 – 12.00 – 14.00 
11.01.2023 – 14.00 – 16.00 



13.01.2023 – 14.00 – 18.00 
17.01.2023 – 08.00 – 10.00 
18.01.2023 – 14.00 – 16.00 
19.01.2023 – 08.00 – 10.00 
23.01.2023 – 08.00 – 10.00 
25.01.2023 – 08.00 – 10.00 
31.01.2023 – 08.00 – 10.00 

MARZEC 2023 
07.03.2023 – godz. 10.00 – 12.00 
08.03.2023 – godz. 08.00 – 10.00 
10.03.2023 – godz. 10.00 – 12.00 
15.03.2023 – godz. 08.00 – 12.00 
24.03.2023 – godz. 08.00 – 12.00 
31.03.2023 – godz. 08.00 – 10.00 

MAJ 2023 
12.05.2023 – godz. 08.00 – 10.00 
16.05.2023 – godz. 08.00 – 10.00 
19.05.2023 – godz. 08.00 – 10.00 
26.05.2023 – godz. 08.00 – 10.00 

 

  


