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Harmonogram planowanego wsparcia 

w projekcie: 

Mosty Porozumienia – program integracji społecznej i zawodowej 

Spotkania i warsztaty będą odbywały się w Łodzi, ul. Legionów 19 lok.10U  lub  

ul. Inowrocławska 5a 

 

1. Funkcjonowanie CIS: 

program CIS: 30-40 godzin/tygodniowo (obejmuje zadania 2-10), w godz. 08:00- 

16:00. 

edycja I (od 03.09.2024),  

edycja II  (od 01.10.2024).  

 

2. Diagnoza potrzeb i predyspozycji, utworzenie IPD: 

indywidualne spotkanie z doradcą zawodowym: 2 spotkania po 2 godziny: 

 

edycja I (04.09.2024 – 15:00-17:00; 05, 06, 12, 13, 16.09.2024 – 08:00-18:00; 17-

18.09.2024 – 15:00-17:00; 24.09.2024 – 15:00-19:00; 25.09.2024 – 15:00-17:00; 

26.09.2024 – 08:00-18:00; 27.09.2024 – 08:00-16:00),  

 

edycja II (03.10.2024 – 15:00-17:00; 04, 07, 14, 15.10.2024 – 08:00-18:00; 16-

18.10.2024 – 15:00-17:00; 21.10.2024 – 15:00-19:00; 22.10.2024 – 08:00-14:00; 

24.10.2024 – 15:00-17:00; 28.10.2024 – 08:00-18:00; 29.10.2024 – 08:00-16:00; 

30.10.2024 – 15:00-17:00).  

 

3. Kurs języka polskiego: 

Kurs języka polskiego - 60 dni po 3 godziny dydaktyczne – 14:00-16:15: 

 

grupa I (08.10.2024; 10.10.2024; 15.10.2024; 17.10.2024; 22.10.2024; 24.10.2024; 

29.10.2024; 31.10.2024; 05.11.2024; 07.11.2024; 12.11.2024; 14.11.2024; 

19.11.2024; 21.11.2024; 26.11.2024; 28.11.2024; 03.12.2024; 05.12.2024; 

10.12.2024; 12.12.2024; 17.12.2024; 19.12.2024; 23.12.2024; 30.12.2024; 

07.01.2025; 09.01.2025; 14.01.2025; 16.01.2025; 21.01.2025; 23.01.2025; 
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28.01.2025; 30.01.2025; 04.02.2025; 06.02.2025; 11.02.2025; 13.02.2025; 

18.02.2025; 20.02.2025; 25.02.2025; 27.02.2025),  

 

grupa II (07.10.2024; 09.10.2024; 14.10.2024; 16.10.2024; 21.10.2024; 23.10.2024; 

28.10.2024; 30.10.2024; 04.11.2024; 06.11.2024; 13.11.2024; 15.11.2024; 

18.11.2024; 20.11.2024; 25.11.2024; 27.11.2024; 02.12.2024; 04.12.2024; 

09.12.2024; 11.12.2024; 16.12.2024; 18.12.2024; 08.01.2025; 13.01.2025; 

15.01.2025; 20.01.2025; 22.01.2025; 27.01.2025; 29.01.2025; 03.02.2025; 

05.02.2025; 10.02.2025; 12.02.2025; 17.02.2025; 19.02.2025; 24.02.2025; 

26.02.2025), 

 

grupa III (04.11.2024; 06.11.2024; 13.11.2024; 18.11.2024; 20.11.2024; 25.11.2024; 

27.11.2024; 02.12.2024; 04.12.2024; 09.12.2024; 11.12.2024; 16.12.2024; 

18.12.2024; 08.01.2025; 13.01.2025; 15.01.2025; 20.01.2025; 22.01.2025; 

27.01.2025; 29.01.2025; 03.02.2025; 05.02.2025; 10.02.2025; 12.02.2025; 

17.02.2025; 19.02.2025; 24.02.2025; 26.02.2025),  

 

grupa IV (05.11.2024; 07.11.2024; 12.11.2024; 14.11.2024; 19.11.2024; 21.11.2024; 

26.11.2024; 28.11.2024; 03.12.2024; 05.12.2024; 10.12.2024; 12.12.2024; 

17.12.2024; 19.12.2024; 07.01.2025; 09.01.2025; 14.01.2025; 16.01.2025; 

21.01.2025; 23.01.2025; 28.01.2025; 30.01.2025; 04.02.2025; 06.02.2025; 

11.02.2025; 13.02.2025; 18.02.2025; 20.02.2025; 25.02.2025; 27.02.2025).  

 

4. Szkolenie z zakresu wartości i kultury polskiej: 

Szkolenie - 6 dni po 6 godzin dydaktycznych, w godz. 09:00- 14:00.  

grupa I (07.10.2024; 09.10.2024; 14.10.2024; 16.10.2024; 21.10.2024; 23.10.2024), 

grupa II  (08.10.2024; 10.10.2024; 15.10.2024; 17.10.2024; 22.10.2024; 24.10.2024), 

grupa III (19.11.2024; 21.11.2024; 26.11.2024; 28.11.2024; 03.12.2024; 05.12.2024), 

grupa IV (18.11.2024; 20.11.2024; 25.11.2024; 27.11.2024; 04.12.2024; 

09.12.2024).  
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5. Indywidualne poradnictwo psychologiczne: 

Indywidualne konsultacje z psychologiem - 4 dni po 2 godziny 

 

edycja I (23.09.2024 – 08:00-10:00; 11:00-13:00; 16:00-18:00; 24.09.2024 – 10:00-

14:00; 16:00-18:00; 25.09.2024 – 08:00-12:00; 16:00-18:00; 26.09.2024 – 08:00-

12:00; 13:00-17:00; 27.09.2024 – 16:00-18:00; 30.09.2024 – 08:00-10:00; 11:00-

13:00; 16:00-18:00; 22.11.2024 – 14:00-16:00; 15:00-17:00; 25.11.2024 – 12:00-

14:00; 26.11.2024 – 10:00-12:00; 26.11.2024 – 12:00-14:00; 29.11.2024 – 09:00-

11:00; 12:00-14:00; 13:00-15:00; 14:00-16:00; 15:00-17:00; 03.12.2024 – 10:00-

14:00; 04.12.2024 – 10:00-14:00; 06.12.2024 – 08:00-16:00; 23.12.2024 – 10:00-

12:00; 30.12.2024 – 11:00-13:00; 04.01.2025 – 09:00-13:00; 05.01.2025 – 09:00-

13:00;  07.01.2025 – 10:00-14:00; 10.01.2025 – 08:00-10:00, 09:00-11:00, 10:00-

12:00, 11:00-13:00, 14:00-16:00; 14.01.2025 – 10:00-14:00; 17.01.2025 – 08:00-

10:00, 09:00-11:00, 10:00-18:00; 24.01.2025 – 09:00-11:00; 31.01.2025 – 08:00-

14:00, 16:00-18:00), 

 

edycja II (15.11.2024 – 08:00-16:00; 20.11.2024 – 11:00-13:00; 22.11.2024 – 08:00-

10:00; 09:00-11:00; 10:00-12:00; 11:00-13:00; 12:00-14:00; 13:00-15:00; 16:00-

18:00; 29.11.2024 – 08:00-12:00; 11:00-13:00; 16:00-18:00; 06.12.2024 – 09:00-

17:00; 23.12.2024 – 09:00-11:00; 30.12.2024 – 09:00-11:00; 31.12.2024 – 09:00-

13:00; 10.01.2025 – 12:00-14:00, 13:00-17:00, 16:00-18:00; 17.01.2025 – 11:00-

17:00; 21.01.2025 – 10:00-14:00; 24.01.2025 – 08:00-12:00, 11:00-13:00, 12:00-

14:00, 13:00-15:00, 14:00-16:00, 15:00-17:00, 16:00-18:00, 28.01.2025 – 10:00-

14:00; 31.01.2025 – 09:00-15:00, 14:00-16:00, 15:00-17:00).  

 

6. Indywidualne poradnictwo, w tym prawne i w zakresie tłumaczenia: 

indywidualne konsultacje ze specjalistami – 5 dni po 2 godziny zegarowe lub 10 dni 

po 1 godzinie zegarowej 

 

edycja I (20.11.2024 – 09:00-15:00; 22.11.2024 – 08:00-16:00; 27.11.2024 – 09:00-

15:00; 29.11.2024 – 08:00-16:00; 04.12.2024 – 09:00-16:00; 06.12.2024 – 08:00-

16:00; 11.12.2024 – 09:00-16:00; 13.12.2024 – 08:00-16:00; 08.01.2025 – 08:00-
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16:00; 09.01.2025 – 12:00-16:00; 13.01.2025 – 09:00-15:00; 15.01.2025 – 08:00-

16:00; 16.01.2025 – 08:00-16:00; 21.01.2025 – 13:00-14:00; 22.01.2025 – 14:00-

16:00; 27.01.2025 – 11:00-13:00; 28.01.2025 – 08:00-13:00; 29.01.2025 – 12:00-

13:00; 30.01.2025 – 08:00-14:00),  

 

edycja II (09.01.2025 – 08:00-12:00; 20.01.2025 – 09:00-16:00; 21.0.2025 – 08:00-

13:00, 14:00-16:00; 22.01.2025 - 08:00-14:00; 27.01.2025 – 09:00-11:00, 13:00-

16:00; 28.01.2025 – 13:00-16:00; 29.01.2025 – 08:00-12:00, 13:00-14:00, 15:00-

16:00; 30.01.2025 – 14:00-15:00). 

 

7. Warsztaty integracyjne: 

 

grupa I (28.10.2024 – 09:00-14:00; 31.10.2024 – 09:00-11:30; 04.11.2024 – 09:00-

14:00; 06.11.2024 – 09:00-14:00; 13.11.2024 – 09:00-11:30),  

 

grupa II (29.10.2024 – 09:00-14:00; 31.10.2024 – 09:00-14:00; 05.11.2024 – 09:00-

14:00; 07.11.2024 – 09:00-14:00),  

 

grupa III (12.12.2024 – 09:00-14:00; 17.12.2024 – 09:00-14:00; 19.12.2024 – 09:00-

11:30; 02.01.2025 – 09:00-11:30; 14.01.2025 – 09:00-14:00),  

 

grupa IV (11.12.2024 – 09:00-14:00; 16.12.2024 – 09:00-14:00; 18.12.2024 – 09:00-

11:30; 02.01.2025 – 09:00-11:30; 13.01.2025 – 09:00-14:00)  

 

8. Szkolenia zawodowe dla 25% uczestników: 

szkolenia – śr. 80h dydaktycznych/osobę (min 60h dydaktycznych/os.)  

określenie tematyki szkolenia zawodowego zostanie indywidualnie dostosowane 

podczas opracowania IPD: 

edycja I (od 03.2025), edycja II (od 04.2025). 

 

9. Po zakończeniu szkoleń uczestnicy odbędą 3 miesięczne praktyki zawodowe 

u pracodawców oraz pośrednictwo pracy (średnio 4h/os.). 
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Wszystkie zadana w projekcie realizowane będą zgodnie z zasadą równości 

szans i niedyskryminacji, w tym dostępności dla OzN. 


